- H -

* UNIFIED
a .

30 de octubre de 2020
Estimadas familias de la Academia Virtual de Aprendizaje del NUSD en los grados 6-8,

NUSD Flexible en persona mudandose a hibrido, équé significa esto para VLA?

Los maestros, administradores, familias y estudiantes de la escuela secundaria se
reunieron durante un par de sesiones para discutir varios horarios para las clases hibridas
en persona. El siguiente paso es obtener la aprobacion de la Junta Escolar del NUSD para
un horario hibrido de escuelas intermedias. Mientras tanto, el horario de VLA de los
estudiantes seguird siendo el mismo hasta diciembre. A partir de enero, el VLA de NUSD
seguird el horario hibrido aprobado, ya que tenemos muchos maestros que ensefan
tanto en persona flexible como en VLA y necesitamos gue nuestros maestros estén
disponibles para ensefar sus clases en los horarios correspondientes. Los horarios
propuestos no reducirdn la cantidad de tiempo que los estudiantes de VLA ven a sus
maestros ya que todos los estudiantes de VLA permanecen virtuales y no van a estar en
persona en los campus. Una vez gque hayamos aprobado el horario, les comunicaré a las
familias como se traducird en VLA,

Semana del Listén Rojo 23 al 31 de octubre

La semana del 23 al 31 de octubre es la Semana del Listédn Rojo.
Enrique "Kiki" Camarena era un agente de la Administracion
Antidrogas que fue torturado y asesinado en México en 1985. En honor
a la memoria de Kiki y su batalla contra las drogas ilegales, amigos y
vecinos comenzaron a llevar insignias rojas de satén. Luego, los padres
comenzaron a formar coaliciones utilizando a Camarena como modelo,
mientras aceptaban su creencia de que una persona puede marcar la
diferencia. Estas coaliciones adoptaron el simbolo de la memoria de
Camarena, la Cinta Roja. Hoy, la Cinta Roja sirve como un catalizador
para movilizar a las comunidades para educar a los jévenes y fomentar
la participacion en actividades de prevencion de drogas.-
https://www.redribbon.org/. El tema de este afio es: Be Happy. Sé valiente. Sea libre de
drogas. La actividad diaria de hoy es compartir por qué esta libre de drogas. Comparta
sus respuestas enviando un correo electrénico a RedRibbon@NFP.org.

NUSD proclama octubre como el mes de prevenciéon del acoso

Durante la reunidon de la junta del 6 de octubre, la Junta Escolar del NUSD aprobd
octubre como el Mes de la Prevencidon de la Intimidacidn. El objetivo es alentar a las
comunidades a trabajar juntas para detener la intimidacién y el ciberacoso mediante el
aumento de la conciencia de la prevalencia y el impacto de la intimidacién en los jovenes
gue afecta directamente a un la capacidad del estudiante para aprender. El acoso puede
tomar muchas formas, incluidas las fisicas, verbales, no verbales y digitales, conocidas
como acoso cibernético, y el acoso tiene efectos devastadores que incluyen un impacto
inmediato y de por vida en la resiliencia, la capacidad de concentracidn, el rendimiento
académico, la autoestima y la autoestima.

Aproximadamente el 20.2 por ciento de los estudiantes, o 1 de cada 5 estudiantes, en los
EE. UU. Informa haber sido acosado segun el Centro Nacional de Prevencidén del Acoso, vy
el nimero es aun mayor para los estudiantes LGBTQ, los estudiantes de color y los
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estudiantes con discapacidades. En la Encuesta de Nifos Saludables de California de
2017-2018 de los estudiantes del Distrito Escolar Unificado de Novato, se encontré que el
39% de los estudiantes de séptimo grado informaron haber sido intimidados o acosados
en el dltimo afo.

La educacion para la prevencion del acoso es fundamental tanto para los estudiantes
como para los adultos, los estudiantes pueden ser especialmente efectivos en la
prevencion e intervencion del acoso, si se les ensefla a enfrentarse al acoso
convirtiéndose en defensores vy, junto con los adultos, pueden detener mas del 50% del
acoso al intervenir. El silencio como espectador no es una respuesta aceptable al acoso,
los adultos, los estudiantes y los educadores no deben apartar la mirada ni ignorar el
acoso, ya que reconocerlo y abordarlo ayuda a resolverlo.

La Iniciativa Healthy Novato esta trabajando para educar a la comunidad sobre el acoso a
través de actividades de divulgacion que incluyen capacitacién sobre el acoso
cibernético y la seguridad en Internet tanto para padres como para estudiantes para que
todos tengan opciones para responder. El Distrito Escolar Unificado de Novato apoya los
esfuerzos para llamar la atencién y actuar sobre los problemas del acoso y el acoso
cibernético y alienta a las escuelas, adultos, jévenes, familias, miembros de la comunidad,
agencias gubernamentales y el sector privado a apoyar los esfuerzos para reducir,
prevenir y resolver el acoso. para gue todos estén capacitados para que el éxito sea lo
mejor que puedan en el NUSD.

Actualizaciones de Aeries Parent Portal y Parent Google Classroom

Animo a los padres a que consulten regularmente el portal para padres de Aeries para
obtener actualizaciones sobre las calificaciones de los estudiantes y las tareas que faltan.
Si no tiene acceso o0 no recuerda coémo iniciar sesion en la plataforma, envie un correo
electrénico a help@nusd.org para recibir asistencia. También recomiendo que los padres
se agreguen a Google Classrooms como padres / tutores. Si actualmente no esta
conectado a las aulas de Google de su hijo, comuniquese con los maestros para agregar
su direccion de correo electrdnico para las actualizaciones diarias o semanales. Los
maestros mantienen Google Classroom y Aeries con regularidad, lo que indicara tareas
faltantes y puntuaciones en las tareas. Estar vinculado a Aeries y Google Classroom lo
ayudara a entablar conversaciones con su hijo sobre su progreso en cada una de sus
clases.

Amanda Davis and Elizabeth Olinyk
Codirectoras, Academia de aprendizaje virtual
adavis@nusd.org

eolinyk@nusd.org
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